
                             Консультация для родителей 

                            Осенний гардероб для ребёнка 

 

Сегодня мы поговорим об осенней одежде для детей и о том, как правильно 

одевать ребёнка осенью. Ведь именно в это время года погода может быть 

очень переменчивой: то светит солнце, то вдруг пойдёт дождь, а то и вовсе 

станет прохладно. Но не переживайте, я помогу вам подобрать гардероб для 

малыша, который будет соответствовать погоде и в то же время позволит ему 

чувствовать себя комфортно и стильно. 

Первое, на что стоит обратить внимание при выборе осенней одежды для 

ребёнка — это ткань. Она должна быть непромокаемой и не продуваемой, 

чтобы защитить малыша от дождя и ветра. Также ткань должна «дышать», 

чтобы кожа ребёнка не потела. Хорошим выбором будут куртки и плащи из 

современных материалов, таких как гортекс или мембрана. Они лёгкие, но 

при этом очень тёплые и защищают от влаги. 

Второй важный момент — это слойность. Не стоит надевать на ребёнка 

сразу несколько тёплых вещей, ведь это может привести к перегреву и 

дискомфорту. Лучше надеть несколько тонких слоёв одежды, которые можно 

будет снять или добавить по мере изменения погоды. Например, можно 

надеть под куртку тонкий джемпер или свитер, а сверху — лёгкую ветровку 

или дождевик. 

Третье, что нужно учесть при выборе осенней одежды — это аксессуары. 

Они не только защитят ребёнка от холода, но и сделают его образ более 

стильным. Например, можно надеть на малыша шарф, шапку и перчатки, 



чтобы защитить его от ветра и холода. Аксессуар может быть ярким и 

интересным, чтобы привлечь внимание ребёнка и поднять ему настроение. 

И наконец, не забывайте о комфорте. Одежда должна быть удобной и не 

сковывать движения ребёнка. Выбирайте модели с мягкими и эластичными 

материалами, которые не будут натирать кожу. Также обратите внимание на 

наличие карманов, чтобы малыш мог хранить в них свои любимые игрушки 

или мелкие вещи. Это позволит ему чувствовать себя более уверенно и 

независимо. Карманы могут быть расположены на куртке, рюкзаке или даже 

на брюках. Они обычно имеют удобные застежки-молнии или кнопки, чтобы 

легко открывать и закрывать их. Некоторые модели также оснащены 

внутренними отделениями для более надежного хранения вещей. Кроме того, 

карманы могут быть выполнены в ярких цветах и с интересными принтами, 

что сделает их еще более привлекательными для ребенка. 

Надеюсь, эти советы помогут вам выбрать правильную осеннюю одежду для 

вашего ребёнка. Помните, что главное — это комфорт и безопасность 

малыша, поэтому выбирайте качественные и удобные вещи. Желаю вам 

приятных покупок и хорошей погоды! 

 


